
ENSEMBLE
contre la

SCLEROSE
EN PLAQUES

Mercredi 29 mai 2019  14h00 – 18h00  
Salle de  l’Astrolabe du Relecq-Kerhuon
Rue Vincent Jezequel ou rue Jean Zay, Le Relecq-Kerhuhon

Parking gratuit - Bus n°11 arrêt Médiathèque du Relecq-Kerhuon

Médecine rééducative
Kinésithérapie
Groupe de paroles

Yoga adapté
Sophrologie

Nutrition
Natation

Crossfit

Stands des 
associations

Café boissons
gâteaux

Entrée libre

MIEUX VIVRE AVEC 
LA SCLÉROSE EN PLAQUES

Avec la participation du Dr Béatrice Médée

JOURNÉE MONDIALE DE LA SCLÉROSE EN PLAQUES 
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