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Lundi 3 avril
Atelier animé par le club maquettes de Kérangoff
De 9h à 17h - Centre social de Kerangoff 

Atelier cuisine
De 9h30 à 12h00 - Centre social Horizons

Atelier Cajón
De 14h30 à 16h00
Maison de quartier de Lambézellec 

Expositions
« Au-delà des limites » par les résidents du foyer 
Menez Roual

« Portraits aux capucins » par les résidents du 
G.E.M du Petit Grain et de La boussole
Vernissage à 17h - Centre social de Kerangoff

-
Mardi 4 avril

Atelier Torball
De 14h à 16h - Centre social de Kerangoff

Atelier arts du cirque, Cie Dédale de clown
De 14h00 à 16h00
2, venelle Victor Rossel - Brest 

Représentation de théâtre « JOLIE BOUTEILLE » 
par la Troupe des Kérampépés, composée de 
résidents de l’Ehpad de Kérampéré et d’adhé-
rents du Sémaphore de Brest.
« Un écossais voyage dans le temps … Une farce 
où la dérision est omniprésente ! »
De 15h00 à 16h00 - Maison Pour Tous de Saint-
Pierre -

Mercredi 5 avril
Projection de courts métrages sur la différence
15h - Médiathèque de l’Europe

Journée jeux de société
De 10h à 12h00 et de 14h00 à 17h00
Centre social de Kerangoff

Atelier boule bretonne
De 10h à 12h00 et de 14h30 à 16h00
Quartier de Kerangoff

-

iNFoS, - iNScriptioNS
TÉl. : 02 98 45 16 96

Jeudi 6 avril
Atelier zumba adaptée
De 15h30 à 17h00 - Centre social de Kerangoff

Pétanque, Pétanque adaptée aux non-voyants  et 
boule bretonne - Restauration sur place
De 10h à 18h - Quartier de Kerangoff

Atelier Jardinage
De 14h30 à 16h30 - Le jardin bleu - Kerangoff

-
Vendredi 7 avril

Atelier animé par le club maquettes de Kérangoff
De 9h à 17h - Centre social de Kerangoff

Atelier arts du cirque, Cie Dédale de clown 
De 14h00 à 16h00
2, venelle Victor Rossel - Brest

-
Samedi 8 avril

Démonstration de danse et atelier salsa
De 11h à 12h - Centre social de Kerangoff

Journée contre la sclérose en plaques
Conférence, baptêmes voiture et moto, exposi-
tion, concert. Organisée par les Cherokee dancers
Renseignements : 02 98 05 58 34 et 06 08 30 92 69.
De 14h00 à 00h30
Centre Henri Quéffelec - Gouesnou

-
Lundi 10 avril

Atelier conte
De 10h30 à 12h00 et de 14h30 à 16h00 - Centre 
social de Kerangoff 

Atelier cuisine
De 9h30 à 12h00 - Centre social La courte 
échelle, Plouzané

-
Mardi 11 avril

Fedeir ton sport !
Tir à l’arc, sarbacane, torball, curling, pétanque…
Émission de radio (débat sur le handisport) en 
direct sur Radio évasion 
De 10h00 à 17h30 - Gymnase Jean Guégueniat 

Atelier salsa par Dans’cité
De 14h30 à 16h30 - Dans’cité - 3, rue Mesny à Brest

Mercredi 12 avril
Contes bilingues (français / langage des signes)
De 10h30 à 12h00 - Médiathèque de l’Europe

Journée Foot fauteuils
De 10h à 12h et de 14h à 17h
Gymnase de Pen Ar Streat, Pontanézen

Atelier Hip-Hop
De 14h30 à 16h00 - M.P.T. du Valy-Hir

Atelier boule bretonne
De 10h00 à 12h00 et de 14h30 à 16h00
Quartier de Kerangoff

Veillée contes
De 18h à 20h
Centre social  La courte échelle, Plouzané

-
Jeudi 13 avril

Atelier zumba adaptée
De 10h00 à 11h30 - Centre social de Kerangoff

Ciné familles
De 14h30 à 17h00 - Centre social de Kerangoff

Atelier Jardinage
De 14h30 à 16h30 - Le jardin bleu - Kerangoff

Atelier salsa par Dans’cité
De 14h30 à 16h30 - Dans’cité - 3, rue Mesny à Brest

-
Vendredi 14 avril

Atelier cuisine
De 9h30 à 12h00 - Centre social de Kerangoff

Atelier Hip-Hop
De 14h30 à 16h00 
Centre social  La courte échelle, Plouzané

-
Samedi 15 avril

Contes bilingues (français / langage des signes)
De 10h30 à 12h00
Médiathèque des Quatre Moulins

-

Partenaires
Les amis de la plaine - Club maquette de Kérangoff - Association Valentin Haüy - 
Dans’cité - Uni’mouv - M.P.T du Valy-hir - Boule bretonne de Kérangoff - Section 
handivalides P.L. Lambézellec - L’idée conte - Sports et quartiers - Ludothèque 
de Kérangoff - Radio Evasion - Centre social La courte échelle - I.E.M. Dirinon - 
Compagnie Dédale de clown - Maison de Quartier de Lambézellec - G.E.M du Petit 
Grain - Archers de l’Iroise - La boussole - Tonnerres de Brest - Le Jardin bleu - Ty 
Caillou - Yann Fuentes - François Vuillaume - Julian Roche - Patricia Fernandez - 
Médiathèque des 4 Moulins - Médiathèque de l’Europe.
Les ateliers sont accessibles au tarif d’un euro par personne. 
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