ATELIERS SE DEROULANT A LA DELEGATION :

Aucun transport A.P.F. n'est organisé pour les ateliers se déroulant a la Délégation, vous pouvez peut-étre bénéficier des services de transports adaptés de la ville de
Brest : ACCEMO (Tél : 02 98 34 42 46).

Jours Ateliers Horaires Animateurs
YOGA 11h30a12h30 Virginie Kerlidou
LUNDI
THEATRE 14h00a16h00 Monica Campo
MARDI SOPHROLOGIE 15H 004316 h 00 Catherine Dolou
MERCREDI, tous les 15 jours ATELIER CREATIF 13H30a16h 30 Marie-Paule
PEINTURE 14H00a17h00 Joélle et Laurence
VENDREDI
INFORMATIQUE 14H00a 16 h00 Raymond (début le 6 janvier 2017)







