
JANVIER 2017 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

       

2  3 – Galette des rois  
CROZON 
 
 
Connaissance du monde Chine  
BREST 

4 – Atelier créatif 
BREST 

5 – Repas pique 
nique  
IROISE 
 
Galette des rois  
BREST/IROISE 

6 – Cinéma  
MORLAIX 

  

9 – Rencontre à Plouvien  
– Galette des rois 
LESNEVEN/ LANDERNEAU 

10 – Repas à la délégation + 
Galette des rois  
MORLAIX 

11 – FHEL Exposition  
BREST 

12 – Cinéma  
IROISE 
 
 
Pièce de théâtre  
BREST 

13 – Piscine Spadium Parc 
BREST 

  

16 – Cinéma  
LESNEVEN/ LANDERNEAU 

17 -  18 – Atelier créatif 
BREST 

19 – Atelier cuisine 
BREST 

20 -    

23 – Cinéma  
BREST 

24 – Connaissance du monde  
Iles de Bretagne  
BREST 

25 – FHEL Exposition  
MORLAIX 

26 -  27 – Piscine Spadium Parc  
BREST 

  

30 – FHEL Exposition  
IROISE 

31 – FHEL Exposition  
LESNEVEN/ LANDERNEAU 

     

 



FÉVRIER 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi  Vendredi Samedi  Dimanche 

  1 – Atelier créatif  
BREST 

2- Atelier cuisine  
BREST 
 
19h20 Rdv délégation pour 
spectacle de danse Avel 
Vor  
IROISE 

3 - Restaurant « Le Lotus 
Bleu » + visite UDSP 29 
MORLAIX 
 
 
Gospel 100 voix  
BREST 

  

6 – Rencontre à Plouvien 
LESNEVEN/ LANDERNEAU 

7 – Aromathérapeute  
CROZON 

8 - 9- Piscine et Salad’s Burger  
MORLAIX 

10 – Piscine  
Spadium Parc  
BREST 
 
Gainsbourg Symphonique  
Quartz  
BREST 

  

13 –  14 – Restaurant « Le Lotus 
Bleu » + visite UDSP 29  
LESNEVEN/LANDERNEAU 

15 – Atelier créatif  
BREST 

16 – Atelier cuisine  
BREST 

17 -    

20-  21 -  22 – Balade + café de la 
calle au Relecq Kerhuon 
MORLAIX 

23 – Repas  
« pizzas » à la délégation 
BREST 

24 – Piscine Spadium Parc 
BREST 

  

27 – Patinoire et café  
BREST / IROISE 
 

28 – Connaissance  
du monde TRANSSIBÉRIEN 
BREST 

     

 



MARS 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi  Vendredi Samedi  Dimanche 

  1 – Atelier créatif 
BREST 

2 – Atelier cuisine 
BREST 

3 – Pièce de théâtre  
BREST 

  

6 – Rencontre à Plouvien  
LESNEVEN/ 
LANDERNEAU 

7 – Crêperie + 
Visite biscuiterie Pont-Aven 
CROZON  

8 – Bowling «  Le 
Corsaire » 
 MORLAIX 

9 –  
 

10 – Piscine Spadium Parc 
BREST 

  

13 – Restaurant « Le Lotus Bleu »  
IROISE 

14 – Repas à Ikea puis balade 
dans les magasins 
 MORLAIX 

15 – Atelier créatif 
BREST 

16 – Atelier cuisine 
BREST 

17 – Restaurant 

Ca’Lidovine  + visite 

biscuiterie de Pont-Aven  

LESNEVEN/LANDERNEAU 

  

20 – Balade au marché de Lesneven 
BREST 

21 – Connaissance du monde 
DES CARPATES AU DANUBE 
BREST 

22 – Spectacle de cirque  
BREST 

23 – Crêperie Le Château 
d’Eau + Balade au jardin 
de Moulin Neuf 
LESNEVEN / 
LANDERNEAU 
 
18h Saxophone Beaj Kafé 
IROISE 

24 – Piscine Spadium Parc 
BREST 

  

27 -  28 – Repas au restaurant 
« Albatros » 
MORLAIX 

29 – Atelier créatif 
BREST 

30 – Atelier cuisine 
BREST 

31 – 19h Airelle BESSON 
Quartz 
IROISE 

  

 


